
 

  

Ukeplan 4.trinn, uke 35  
                                            

                                                                                                                                      

 
Ukas sosiale mål: 
Jeg sier god morgen til  
medelever og lærere på  
trinnet. 
                                                                               
 
 
 

Ukens mål 
Norsk: Kunne lese og forstå korte tekster. Kunne skrive enkle tekster med stor bokstav, punktum 

og mellomrom.  
Matematikk: Jeg kan utforske og bruke hoderegning. Jeg kan beskrive sifrenes verdi i firesifrede tall. 

Engelsk: Jeg kan lese og forstå ord og uttrykk knyttet til skole og hverdagsrutiner.                             
Jeg kan delta i fellessang av engelskspråklige sanger. 

Tema: Jeg kan respektere og forstå egne og andres grenser. 

Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag 
Norsk: Lesebok s. 8-9  
Legg bokbind på 
leseboka. 
Skrivelekse:Oppg. 1-2 s.9 i 
leseboken. Skriv i 
skriveboken din.  
Mat og Helse og sløyd: 
Husk forkle, innesko og 
strikk i håret. 

 

Norsk: Lesebok s. 10-11  Norsk : Lesebok s. 12-13 
Mat og Helse og sløyd: 
Husk forkle, innesko og 
strikk i håret. 

Engelsk: les teksten s. 13  i 
Explore sammen med en 
voksen. Bytt på å lese de 
forskjellige rollene. Øv på  
å lese med innlevelse og  
flyt. 

Ukelekse uke 35: 
​ Se over ukas meldinger hjem. Planlegg leksene for uka. 
​ Les gjennom ukens begreper sammen med de voksne hjemme. 
​ Matematikk: 4A s. 15 
​ Engelsk: Øve på å skrive glosene på engelsk. 

 
Ukas meldinger hjem:  

●​ 4-deling: Hver tirsdag og torsdag deler vi trinnet opp i grupper. Fagene som inngår i denne delingen er 
kunst og håndverk, sløyd, norsk, matte, engelsk og musikk. Elevene må ha med seg forkle og strikk i 
håret. Dette skal ligge på skolen.  

●​ Gym: Elevene dusjer etter gymtimene. Ha med gymtøy, håndkle og såpe.  
●​ Stoffbiter: Vi skal bruke tynne bommulsstoffer til en oppgave i K&H timene. Hvis dere har stoffbiter (de 

kan være små), eller en gammel skjorte/bluse, så er vi glade for å få dem. 

●​ Foreldremøte: Dato blir 15. september klokken 17.00, oppmøte i klasserommet. Vi går til gymsalen 
klokken 18.00 for felles informasjon v/ rektor. 

●​ § 6-1.Regler for bruk av digitale enheter: Rektor kan helt eller delvis forby elevene å ta i bruk 
digitale enheter gjennom hele eller deler av skoledagen, dette inkluderer også friminuttene. Digitale 
enheter (som for eksempel mobiltelefoner, Chromebooks, datamaskiner, nettbrett, smartklokker, 
etc.) kan kun brukes etter avtale, i alle aktiviteter i skolens regi uavhengig av sted. 

 

 
 

 



 
 

Ukas begrep / ord uke 35 
 

   

vaske opp 
Betyr å vaske det vi har brukt 

når vi har laget mat. 

grønnsaksskreller 
et redskap til å skrelle poteter, 
gulrøtter og andre grønnsaker. 

kutte opp 
Betyr å skjære opp mat i staver 

eller i terninger. 
 

 
arter 

grupper av organismer som er i 
slekt og som ofte ligner på 

hverandre. Det kan for 
eksempel være dyr eller 

planter. 
 

 
firesifrede tall 

tall med 4 siffer. Tall som er 
mellom 1000 og 9999. 

 
 
 

 
 

gloser 
er ord på engelsk som vi skal 
lære. Vi skal kunne lese, skrive 
og huske hva de betyr. 
 
 
 

 

 
late - sen / sent 

 
early - tidlig 

 
to change - å forandre 
seg 

 
 
 
 
 

 


	●​§ 6-1.Regler for bruk av digitale enheter: Rektor kan helt eller delvis forby elevene å ta i bruk digitale enheter gjennom hele eller deler av skoledagen, dette inkluderer også friminuttene. Digitale enheter (som for eksempel mobiltelefoner, Chromebooks, datamaskiner, nettbrett, smartklokker, etc.) kan kun brukes etter avtale, i alle aktiviteter i skolens regi uavhengig av sted. 

